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Relazione annuale 2022 e progetti 2023: 
 
Generale:  
 
Etica Mundi ha un rapporto di lunga data con varie parti interessate in Camerun. Le suore terziarie 

di San Francesco svolgono il ruolo più importante  con le loro rappresentanti della missione con i 

loro numerosi campi di attività.  
 

Particolarmente importante è l'area sanitaria con particolare attenzione alla cardiologia e 

alla cardiochirurgia.  
Nel 2013, Etica Mundi ha fondato la piattaforma (www.mi-do.org) per raccogliere fondi per 

i pazienti che raramente possono permettersi di sottoporsi a interventi chirurgici con i propri 

mezzi finanziari.  
A causa dei disordini socio politici iniziati nel 2016 nella Provincia del Nord-Ovest, dove 

operano le suore, le attività si sono spostate  da Shisong nella Bui Division in un ospedale 

della capitale  Yaoundé. 
 
Le  sponsorizzazioni  per bambini e ragazzi, che hanno svolto un ruolo importante dal 2012, 

sono state cambiate da sponsorizzazioni 1:1 a sponsorizzazioni di gruppo. Il conflitto armato 

ha reso molto difficile il contatto diretto con molti dei nostri protetti. Dove possibile, 

abbiamo accompagnato i giovani alla fine della loro formazione, o ancora ci prendiamo cura 

di loro dove ricevono la loro formazione Due bei  esempi sono Hilary, che ha appena 

completato il suo master come infermiere anestesista, e Gilbert, che terminerà questa 

formazione nel 2023.  
Invece di accettare nuovi bambini nel programma, tuttavia, vengono ora sostenuti gruppi di 

bambini e adolescenti, diventati tristemente rifugiati interni a causa dei combattimenti e 

hanno trovato accoglienza e sostegno dalle suore terziarie.  
Le due case per bambini di  Shisong e Njinikom, con  cui è iniziata la nostra avventura in 

Camerun nel 2011, sono ancora da noi sostenute con importi regolari. 
 

Dal 2022:  
 

Bongdzeem Health Center  
Piccolo ambulatorio a Yaoundé gestito da ex personale dell'ospedale St. Elisabeth di Shisong, per 

sfollati interni provenienti dal nord-ovest del Camerun 
 
Heart of Cameroon Foundation 
Fondata dal Dr. Charles Mvondo (vedi sotto) 
 

Un'altra organizzazione partner èRural Transformation Center, un centro di formazione 

per l'agricoltura sostenibile. I destinatari sono le persone che vivono nella zona e si 

guadagnano da vivere con la produzione agricola, cioè più o meno tutti, soprattutto le donne, 

che si prendono cura delle loro famiglie in questo modo. Imparano a migliorare la 

produzione e preservare il raccolto con mezzi semplici e con l'uso delle risorse disponibili al 

http://www.mi-do.org/
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fine di renderlo più duraturo e commerciabile. Nel corso degli anni, la collaborazione tra 

Etica Mundi e RTC è cresciuta bene. 
 
Rete: 
 
Nel corso degli anni, Etica Mundi ha creato una vasta rete: troviamo supporto per i nostri progetti 

presso Missio Bolzano Bressanone, Katholisches Sonntagsblatt, Franciscan Mission Outreach New 

Jersey USA), varie organizzazioni partner francescane in Alto Adige e Austria, la Giornata 

Mondiale di Preghiera per le Donne, Robin Aid Germania, Pozzo di Giacobbe Merano, Green Step 

eV Germania e altri. 
 
Finanziamento:  
 
Peri progetti  più grandi e facilmente pianificabili in anticipo, troviamo il sostegno della Regione 

Autonoma Trentino Alto Adige e dell'Assessorato alla Cooperazione allo Sviluppo della Provincia 

di Bolzano, il Comune di Merano aiuta con un discreto contributo. 
La percentuale di progetti finanziati da donazioni è in aumento, nel 2022 la percentuale di donazioni 

è stata superiore al 90% (€ 144.600,00) 
 
 
Siamo sempre riusciti a inoltrare il 100% delle donazioni ai progetti. La gestione di Etica Mundi 

è interamente volontaria. I costi sono coperti dalle quote associative, da un contributo del Comune 

di Merano per l'attività ordinaria, (purtroppo ridotto alla metà nel 2022, si spera solo per 

quest'anno) e dal cosiddetto contributo del 5 per mille.  Una piccola parte arriva anche attraverso 

contributi volontari per l'amministrazione tramite la piattaforma di donazione www.mi-do.org. 
 

 
Anche nel 2022, la nuova regolamentazione del cosiddetto "terzo settore" ha comportato un certo 

sforzo burocratico. Con l'aiuto del DZE, è stato possibile completare il bilancio 2021 in tempo per 

l'Assemblea generale in conformità con i nuovi requisiti (non più il principio di cassa, ma secondo il 

principio di competenza). L'iscrizione al RUNTS è poi avvenuta nel dicembre 2022, in modo 

automatico, in quanto Etica Mundi è stata registrata solo come ONLUS presso l'Agenzia delle 

Entrate. 
 
 
 
  

http://www.mi-do.org/
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Attività 2022 
 

 
 

1. Progetto Camerun " 50 tetti" 
(Supervisione del progetto: Andrea Maria Zeller)  Richiesta 2020, approvazione e inizio 2021 e 

completamento 2022) 
 

Domanda alla Regione Autunno 2020, Approvazione Autunno 2021: Accordo 639 -2021   
Approvato: 70.000 €,  
di cui 49.000 euro anticipati saranno erogati nel 2021.  
Attuazione e regolamento nel 2022.  
L'importo rimanente di 21.000 dalla regione è ancora in sospeso alla fine del 2022. 
 
Come parte del conflitto socio-politico in Anglo-Camerun, innumerevoli case sono state 

distrutte. Il progetto di ricostruzione di 50 case nella divisione BUI ha potuto essere realizzato 

per intero. Etica Mundi ha anche potuto  contribuire con una somma di € 24.600,00 da 

donazioni con l'aiuto della campagna del calendario dell'Avvento del Katholisches 

Sonntagsblatt. La regione Trentino-Alto Adige ha elargito un finanziamento di  € 70.000,00  e 

il resto è stato raccolto dalle Suore Terziarie in loco.  
 
 

1. Vedi anche raccolta fondi "50 tetti"  
 
 
 

1. Huckleberry Value Chain con Rural Transformation Center 
(Gestione del progetto: Claudia von Lutterotti)  
  
Domanda all'Ufficio per la cooperazione allo sviluppo gennaio 2022 
Approvazione luglio 2022:   
Approvato: 14.174 €,  
Ottobre 2022 € 9.921,82 Anticipo versato e inoltrato 
Attuazione e rendiconto nel 2023.  
 
 

 Corsi agricoli per la coltivazione di ortaggi e la produzione di fertilizzanti naturali e preparati 

fitosanitari tratti dalle  risorse disponibili. Ulteriore lavorazione del huckleberry e apertura di nuovi 

mercati per questo ortaggio, che è importante in Camerun. Il corso è rivolto a 488 donne in 5 gruppi 

di agricoltori provenienti da 5 aree intorno a Kumbo in Camerun, molte delle quali sono tornate a 

casa dopo i disordini e stanno cercando di ricostruirsi una vita e nuove fonti di reddito.  
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Sponsorizzazione Scuola:  
 
Nel 2022, 130 bambini e adolescenti sono stati sostenuti in 12 scuole gestite dalle Suore Terziarie. 

Quest'anno, ben 190 ragazzi e ragazze hanno potuto frequentare la scuola gratuitamente. Il precedente 

programma di donazione 1:1 è stato completato, liberando ulteriori fondi per il programma scolastico.  
La maggior parte della crescita è nelle scuole di economia domestica nel nord del Camerun. Le suore 

terziarie si prendono cura in particolare delle ragazze, che non verrebbero mandate a scuola senza 

sostegno.  Oltre alle pulizie, le ragazze ricevono anche una formazione in orticoltura e assistenza 

all'infanzia. 
 
 
 
Sponsorizzazione di progetti case per bambini: 

 

La casa per bambini a Njinikom è in fase di ristrutturazione e quindi al momento non vengono 

accettati bambini. A Shisong, invece, c'è stata molta crescita. Attualmente, ci sono tre ragazzi, tre 

ragazze, una coppia di gemelli, un solo bambino e un neonato.  
I tre gemelli Peter John e James, che sono stati accolti da neonati a Shisong si sono spostati dalla loro 

sorella maggiore in prova ma son poi ritornati alla casa di Suor Perpetua. Peccato, che  il ritorno alla 

famiglia non abbia funzionato. Rimarranno a Shisong per ora, frequentano la scuola lì e assumono il 

ruolo dei fratelli maggiori in casa. 
Nel 2022 Etica Mundi a continuato con il sostegno regolare delle due case. 
 
 
 
Spnsorizzazione SAFRAHOST:  
 
Nel Saint Francis Home for Formation and Skill Training i giovani che provengono da contesti 

particolarmente difficili o che sono in stato di bisogno a causa della crisi possono imparare una 

professione. Attualmente, 170 bambini e giovani non solo possono fare un apprendistato , ma hanno 

anche trovato una casa temporanea e sicura. La maggior parte di loro sono sfollati interni non 

accompagnati (IDP). Per il quarto anno consecutivo, Missio Bolzano Bressanone  ha finanziato il 

tirocinio e la permanenza in casa di  60 giovani, un donatore privato sostiene altri 15 apprendisti e 

le donazioni a Etica Mundi coprono le esigenze dei giovani rimasti. Più di 30 apprendisti hanno 

potuto completare il loro apprendistato quest'anno e stanno iniziando la propria professione. 
 
 
 

 

Interventi chirurgici al cuore per bambini e adolescenti: 

 

Attraverso la piattaforma di donazione www.mi-do.org, raccogliamo costantemente fondi per la 

cardiochirurgia in collaborazione con le Suore Terziarie di San Francesco. Grazie alla campagna del 

calendario dell'Avvento 2021, alla donazione della campagna di canto natalizio e alle numerose 
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donazioni di Alto Adige, Austria e Germania, quest'anno sono già stati sostenuti 16 pazienti (su un 

totale di 39). Durante il periodo natalizio sono stati operati altri 5 bambini, anche con l'aiuto della 

campagna natalizia con Franciscan Mission Outreach. 
 

 

Bongzeem Health Center (BHC) un centro di salute familiare 
 

È un centro sanitario approvato dallo stato e senza scopo di lucro. Il centro sanitario si trova nella 

capitale Yaoundé e serve principalmente rifugiati interni provenienti dal Camerun inglese. Anche i 

fondatori del centro, il signor Cyprian (infermiere di anestesia e docente) e sua figlia Blanche Marie 

(infermiera qualificata) hanno dovuto fuggire dalla parte anglofona del Camerun. Volevano 

continuare le loro professioni e allo stesso tempo sostenere i rifugiati interni con cure mediche di base 

a prezzi accessibili. Andrea Zeller ha visto il centro durante una visita in Camerun nel gennaio 2022 

e ha capito che valeva la pena dare un sostegno a questa iniziativa. Etica Mundi ha potuto rendere 

possibile l'acquisto di un concentratore di ossigeno con donazioni e suor Maria Theresia Oberwalder 

ha dedicato il suo giubileo al BHC sulla base dei racconti, e le donazioni ricevute hanno permesso di 

acquistare una macchina ad ultrasuoni e un monitor per i pazienti. Le donazioni per un dispositivo di 

aspirazione e un'unità elettrochirurgica sono ancora in fase di raccolta. 
 
 

Heart of Cameroon Foundation – HCF:  

 

La Fondazione HCF è stata fondata da medici camerunesi nel 

2022 ed è dedicata alla prevenzione, al trattamento e alla 

ricerca delle malattie cardiache. Inoltre, HCF sta formando un 

team locale di cardiochirurgia in grado di offrire interventi 

chirurgici al cuore in Camerun e in altri paesi africani. Fino a 

poco tempo fa, la chirurgia cardiaca in Camerun poteva essere 

eseguita solo nelle strutture delle Suore Terziarie di San 

Francesco. Era un buon inizio, ma le capacità erano troppo 

basse. Nel frattempo, ci sono sale operatorie in diversi 

ospedali che sono attrezzati per la cardiochirurgia. In futuro, 

il team HCF lavorerà sia con il personale sanitario delle suore 

terziarie  che con gli altri ospedali. I costi per i pazienti 

dovrebbero essere mantenuti bassi o gratuiti e quindi stipendi, materiali, attrezzature mobili e 

medicinali sono forniti dalla fondazione. Nell'ottobre 2022, la prima serie di interventi chirurgici è 

stata eseguita con successo presso l'Ospedale Generale di Yaoundé! Etica Mundi ha fornito materiali 

di consumo per un valore di € 5.000,00 e la Fondazione RobinAid (D) ha coperto medicinali e 

stipendi.  
Etica Mundi vuole dedicarsi a questo progetto nel 2023, l'iniziativa è molto ben accolta in Camerun 

e anche il Ministro della Salute ne è entusiasta. Abbiamo una collaborazione di lunga data e fiduciosa 

con il fondatore Dr. Charles Mvondo.  
 

 



 

6 
 

 
 
Campagne di raccolta 2022: 
 

• Suor Maria Monika Moling ha trasmesso le donazioni raccolte per sostenere 15 apprendisti 

della scuola professionale SAFRAHOST 

• Campagna di raccolta fondi in collaborazione con Padre Herald Brock di Franciscan 

Mission Outreach per 3 pazienti durante il periodo natalizio (raddoppio delle donazioni) 

• Auguri di Avvento e volantini MI-DO inviati 

• Articoli di giornale e trasmissioni radiofoniche per pubblicizzare le nostre attività e relativi 

appelli per le donazioni (Katholisches Sonntagsblatt, Meraner Stadtzeitung) 

• Scatole di raccolta in varie località di Bolzano  

• Mercatino di Natale a Merano il 17 dicembre 2022 
 
Progetti 2023 
 

 
1. Completamento del progetto Huckleberry Value Chain con RTC Cameroon (vedi sopra)  
 

1. Programma nutrizionale per la regione intorno a Djottin con l'obiettivo di migliorare a 

lungo termine la situazione nutrizionale e igienica di 200 bambini malnutriti e delle loro 

famiglie, con corsi di igiene e nutrizione e supporto nella coltivazione di alimenti ricchi di 

proteine. 
Portato dalle Suore Terziarie di San Francesco 
(Supervisione del progetto: Claudia von Lutterotti e Andrea Maria Zeller) Candidatura  presso 

l'Ufficio per la Cooperazione allo Sviluppo della Provincia di Bolzano Gennaio 2023 
Attuazione prevista nel 2023 e nel 2024, completamento nel 2024)  
Spesa totale € 108.913 richiesta partecipazione alla Provincia di Bolzano € 76.239)  

1. Nuovo sito web per Etica Mundi (design e organizzazione iniziati nel 2022 – sarà completato 

nel nuovo anno –qui per contenere i costi Paolo ha aiutato a realizzare il sito e Claudia riempie 

di informazioni 
 
 
 
 

 
Campagne di raccolta previste nel 2023 
 

• Articolo del Katholisches Sonntagsblatt 

• Rafforzare la presenza sui media per aumentare la consapevolezza. Intensificazione degli 

sforzi per aumentare il contributo del 5 per mille.  

• Serata di beneficenza e celebrazione del 20° anniversario di Etica Mundi e corrispondente 

presenza mediatica 
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1. Piccolo ricevimento in onore di Suor Hedwig Vinjo (fondatrice della scuola professionale 

SAFRAHOST e direttrice del Centro di Sviluppo della TSSF in Camerun e una delle 1000 

donne della pace) in occasione della sua visita in Alto Adige nel maggio 2023 
2. Scatole di raccolta in varie località di Bolzano  
3. Campagna di raccolta fondi in collaborazione con Padre Herald Brock di Franciscan 

Mission Outreach per un altro gruppo di pazienti durante il periodo natalizio (raddoppio 

delle donazioni) 
4. Saluti di avvento 
5. Mercatino di Natale   
 
 
 
 


