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Relazione annuale 2024 e previsione 2025: 
 
Informazioni generali 
 
Etica Mundi ha già un rapporto di lunga data con diversi rappresentanti di organizzazioni e 
partner di progetto in Camerun. Un ruolo importante è svolto dalle  

• Suore Terziarie di San Francesco e le loro rappresentanti della missione in 
Camerun con i loro numerosi campi di attività.  

 
Le difficoltà causate dal conflitto socio-politico nella regione nord-occidentale del 
Camerun dall'autunno 2016 hanno portato a uno spostamento dell'attenzione e in 
alcuni casi anche degli attori coinvolti. 
La piattaforma Etica Mundi (www.mi-do.org) continua a raccogliere donazioni per i 
pazienti cardiopatici, le cui operazioni si svolgono ora principalmente presso 
l'Ospedale Generale della capitale Yaoundé. 
 
Continuano le sponsorizzazioni di gruppo per i bambini della scuola professionale 
SAFRAHOST. Si tratta di gruppi di bambini e giovani che sono diventati rifugiati 
interni a causa dei combattimenti e che hanno trovato rifugio e sostegno presso le 
suore terziarie. Ricevono una formazione in una delle sette professioni offerte, 
dando loro l'opportunità di un buon inizio di attività propria. 
La casa dei bambini di Shisong riceve regolarmente il nostro sostegno finanziario. 
 

• Centro sanitario di Bongdzeem  
Piccolo ambulatorio di Yaoundé gestito dall'ex personale dell'ospedale St. Elisabeth di 
Shisong per gli sfollati del Camerun nordoccidentale.  
 

• Heart of Cameroon Foundation 
Fondata dal dottor Charles Mvondo (vedi sotto). 
 

• Rural Transformation Center, un centro di formazione per l'agricoltura sostenibile 
e progetti ambientali. Il centro si rivolge alla popolazione locale, in particolare alle 
donne, che contribuiscono al reddito familiare e all'alimentazione attraverso le loro 
attività agricole.  
Imparano a migliorare la produzione con mezzi semplici e utilizzando le risorse 
esistenti e a conservare il raccolto per renderlo più duraturo e commerciabile. Nel 
corso degli anni, la collaborazione tra Etica Mundi e la RTC è cresciuta 
notevolmente. 
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La rete: 
 
Nel corso degli anni, Etica Mundi ha creato un'ampia rete: i nostri progetti sono sostenuti 
da Missio Bolzano Bressanone, Katholisches Sonntagsblatt, Franciscan Mission Outreach 
New Jersey USA, varie organizzazioni partner francescane in Alto Adige e Austria, la 
Giornata mondiale di preghiera delle donne, Robin Aid Germania, Pozzo di Giacobbe 
Merano, Green Step eV Germania e altri. 
 
Finanziamenti:  
 
Per i progetti più grandi e quelli che possono essere pianificati con largo anticipo, troviamo 
il sostegno della Regione Autonoma Trentino Alto Adige e dell'Ufficio per la Cooperazione 
allo Sviluppo della Provincia di Bolzano; il Comune di Merano ci aiuta concedendo un 
contributo per le attività pubbliche, che è stato dimezzato dalla nuova amministrazione 
comunale.  
Alcuni dei nostri progetti sono finanziati da donazioni.  Nel 2024, le donazioni sono state di 
poco superiori a 65.300 € e i fondi pubblici ca. 73.000 € .  
Progetti finanziati da donazioni hanno avuto 50.300 € il resto segue nel 2025 
Mentre  per i progetti pubblici abbiamo inoltrato per ora ca.68.000 €. 
 
Ci sforziamo inoltre di ottenere visibilità  mantenendo un contatto vivo con i nostri donatori, 
molti dei quali sono molto fedeli, e pubblicando regolarmente articoli sul Meraner 
Stadtanzeiger e sul Katholisches Sonntagsblatt.  
 
L'associazione è gestita su base volontaria , 100% delle donazioni vanno ai progetti. I 
costi di gestione sono coperti dalle quote associative, da un contributo del Comune di 
Merano per le attività ordinarie e dal cosiddetto 5 per mille. Un piccolo importo viene 
raccolto anche attraverso donazioni volontarie per l'amministrazione tramite la piattaforma 
di donazione www.mi-do.org. 
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Attività  
 

 
 
1. Djottin Camerun " Miglioramento a lungo termine della situazione nutrizionale e 

igienica di 200 bambini malnutriti e delle loro famiglie 
(Direzione del progetto Claudia von Lutterotti) Domanda 2023 Approvazione 2023, 
inizio 2023 fine 2024) 
Il progetto è stato completato e finalizzato. La revisione presso l'Ufficio per la 
cooperazione allo sviluppo è ancora in corso (nel gennaio 2025) 
L'obiettivo principale era quello di fornire ai 200 bambini una dieta sana ed equilibrata 
per un anno, le madri e il resto della popolazione frequentano corsi sull'alimentazione 
e l'igiene, e vengono fornite loro verdure e semi di legumi. Ogni famiglia riceve anche 
delle galline, soprattutto per la produzione di uova. Altri corsi includono la produzione 
di sapone e lozioni per il corpo. Un piccolo gruppo di donne riceve una formazione 
più intensiva e poi si occupa della consulenza per l'attuazione e la continuazione 
dopo la fine del progetto. 
 

2. Catena di valore Huckleberry con il Rural Transformation Center 
(Gestione del progetto: Claudia von Lutterotti)  
 
Richiesta all'Ufficio per la cooperazione allo sviluppo gennaio 2022  
Approvazione luglio 2022: Approvato: 14.174 euro,  
Il progetto è stato completato e fatturato nell'autunno del 2023; il restante 30% del 
contributo è stato erogato nel 2024, completando così il progetto. 
 
3. Progetto Camerun "50 tetti" 

(Direzione del progetto: Andrea Maria Zeller) Richiesta 2020, approvazione 2021 e 
inizio e completamento 2022 

 
Richiesta alla regione nell'autunno 2020, approvazione nell'autunno 2021: Accordo 
639 -2021   
Approvato: 70.000 euro, di cui 49.000 euro anticipati nel 2021 
Realizzazione e liquidazione nel 2022 
L'importo rimanente di 21.000 euro dalla Regione è stato in gran parte erogato nel 
2024. Abbiamo dovuto registrare una perdita del finanziamento (a nostro avviso del 
tutto ingiustificata - i nostri sforzi per ottenere una corretta interpretazione dei fatti da 
parte dei responsabili della regione hanno richiesto molto tempo da parte nostra e non 
hanno portato ad alcun successo. 
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Sponsorizzazione di progetti scolastici:  
 
190 giovani hanno potuto frequentare gratuitamente la scuola. Le ragazze 
svantaggiate e gli sfollati interni in particolare sono ammessi alle scuole gestite dalle 
Suore Terziarie di San Francesco.  
Il centro artigianale SAFRAHOST è al completo! 170 giovani svantaggiati vi imparano 
un mestiere e, al termine della formazione, ricevono un certificato di competenza che 
li autorizza a esercitare la loro professione in modo indipendente. 
Il centro è sponsorizzato da una famiglia per un gruppo di 15 giovani, altri 60 sono 
sostenuti da Missio Bolzano/Brixen e altri da numerose donazioni individuali. 
 
Sponsorizzazione di progetti per case di accoglienza per bambini 
 
La casa dei bambini di Shisong è completamente occupata. A causa del conflitto 
socio-politico in corso, è spesso difficile riportare i bambini alle loro famiglie d'origine 
e quindi la famiglia della casa dei bambini è in costante crescita. Attualmente sono 
13 i bambini affidati alle suore. I bambini sono seguiti da Suor Perpetua e da 9 
tate, la maggior parte delle quali sono loro stesse allieve. 
 
Bonghzeem Health Center BHC nella capitale Yaoundé Piccolo centro sanitario. 
Le famiglie che sono fuggite dalla zona di conflitto in Camerun verso la capitale 
ricevono al BHC cure mediche di base a prezzi accessibili. Soprattutto le donne 
incinte visitano il BHC e vi partoriscono. Le donazioni dell'Avvento dell'anno scorso 
e di quest'anno sono state utilizzate per acquistare un letto da parto. 

 
 Operazioni al cuore per bambini e giovani: Attraverso la piattaforma  
di donazione www.mi-do.org, raccogliamo costantemente fondi per 
operazioni al cuore in collaborazione con le Suore Terziarie di San 

Francesco e la Fondazione Cuore del Camerun. Lo scorso Avvento sei giovani 
pazienti hanno beneficiato delle vostre donazioni. Quest'anno siamo già riusciti a 
sostenerne altri cinque. Due bambini sono stati sostenuti dalla <Sternsingeraktion= 
 
Nel 2024, non era chiaro se e come le attività del Centro Cardiaco potessero 
continuare dopo che le operazioni al cuore (e molto altro) erano state vietate 
all'Hôpital de Jourdaine dal Ministro della Sanità alla fine del 2023.  

Nel maggio 2024, le suore hanno firmato un protocollo d'intesa con il Policlinico e hanno 
ripreso le "Missioni cardiache" nel modo consueto. Si tratta essenzialmente dello stesso 
accordo che avevano con la Clinica Jourdain: L'équipe del CC utilizza la sala operatoria e il 
reparto di terapia intensiva, le TSSF pagano una quota per paziente all'Ospedale Generale 
e per il resto sono completamente autonome. Le attrezzature in possesso del CC sono state 
portate con sé e vengono utilizzate durante le missioni e, se necessario, prestate ad altre 
équipe chirurgiche.  
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Poiché la situazione era così poco chiara e la situazione delle donazioni non era 
particolarmente buona, Etica Mundi ha potuto contribuire ai costi materiali solo per 3 pazienti 
fino a settembre 2024.  
Per il Natale 2024, Franciscan Mission Outreach ha ripreso a co-sponsorizzare grazie agli 
sviluppi positivi e quindi è stato possibile sostenere completamente 3 bambini e un giovane. 
(www.mi-do.org) 

 
 
Questo è ovviamente drammatico per i molti pazienti in attesa di un'operazione. 
in attesa di un'operazione. Per garantire che i pazienti cardiopatici, soprattutto i 
bambini, possano ancora essere operati 
Etica Mundi ha deciso di aumentare per il momento il suo sostegno alla Fondazione 
Heart of Cameroon (HCF), che attualmente rappresenta l'unica possibilità per i 
pazienti del Camerun di sottoporsi a un intervento al cuore.  

 
La Fondazione HCF è stata fondata da medici 
camerunesi nel 2022 e si dedica alla prevenzione, al 
trattamento e alla ricerca delle malattie cardiache. HCF 
ha anche creato un'équipe locale di cardiochirurgia. 
Finora l'équipe di HCF ha collaborato sia con le Suore 
Terziarie di San Francesco che con l'Ospedale Generale 
di Yaoundé (GHY). 
Il concetto di HCF in collaborazione con GHY ed Etica 
Mundi è il seguente 
raccogliamo i fondi per i materiali di consumo necessari 

per le operazioni al cuore. Tutti gli altri costi sono coperti da altre organizzazioni 
caritatevoli, in modo che le operazioni siano completamente gratuite per i pazienti. 
L'équipe di HCF non applica alcuna tariffa. I medici e il personale specializzato si 
guadagnano da vivere come liberi professionisti o sono impiegati dalla GHY. Il 
paziente paga solo il letto d'ospedale, che accessibile.  
Sosteniamo le attività di HCF da oltre un anno. La cooperazione è eccellente. € In 
media, per un'operazione sono necessari solo 1.200,00 euro! Tuttavia, siamo 
autorizzati a pubblicare le storie dei singoli pazienti solo in casi isolati. 
Nell'autunno del 2024, la Regione ha approvato un progetto per sostenere le 
operazioni dell'HCF con 41.500 euro. 
 
Il progetto è stato completato con la nostra visita di febbraio 2025. 

 
Campagne di raccolta 2024: 
 

• Invio di auguri di Avvento e volantini MI-DO 

• Articoli di giornale per pubblicizzare le nostre attività e i relativi appelli alle donazioni 
(giornale della città di Merano) 

• Cassette di raccolta in varie località di Bolzano  
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• Campagna di raccolta in collaborazione con Padre Herald Brock di Franciscan 
Mission Outreach per un altro gruppo di pazienti durante il periodo natalizio 
(raddoppio delle donazioni) per 3 pazienti  

 
 
 
 
 
 

 
Progetto 2025 
 

 
1. Completamento del progetto del programma di nutrizione a Djottin. Il progetto è 

già stato completato, attendiamo l’accettazione finale da parte della Provincia. 
(Gestione del progetto: Claudia von Lutterotti)  

 
 

2. Camerun HCF: Camerun "Materiali per le operazioni al cuore effettuate dalla 
Heart of Cameroon Foundation". 
(Gestione del progetto: Andrea Maria Zeller)  
Domanda 2023, approvazione 2023 e inizio 2024 e completamento 2024-2025 
 
Spesa autorizzata € 46.031,00, contributo concesso € 41.500,00 di cui € 29.050,00 
nel 2024 e € 12.450,00 nel 2025 

 
3. Camerun RTC: Camerun Romajai vicino a Kumbo "Condotta idrica e bacino di 

accumulo per la comunità di 3.000 abitanti". 
(Direzione del progetto: Claudia von Lutterotti)  
Provincia di applicazione: gennaio 2024 
Importo richiesto: 19.056,00 euro. Costi: 27.200 euro  
Il progetto è stato approvato e sarà completato nel 2025. 
 
 

4. Camerun RTC: Miglioramento dell'approvvigionamento idrico, dei servizi 
igienico-sanitari e dell'igiene (WASH) in due centri comunali per bambini a Tobin, 
Kumbo, Camerun 
(Direzione del progetto: Claudia von Lutterotti)  
Applicazione Provincia di Bolzano gennaio 2024,  
Importo richiesto: € 9.100,00, costi € 13.000  
Il progetto è stato approvato e sarà completato nel 2025. 
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5. Costruzione di edifici per medici e personale infermieristico nel Centro sanitario di 
Ngwah, Divisione di Boyo, Camerun nord-occidentale 
Partner locali: Suore Terziarie di San Francesco, Provincia Maria Hueber 
(Direzione del progetto: Claudia von Lutterotti)  
Applicazione Provincia di Bolzano gennaio 2025,  
Importo richiesto: € 33.250,00, costi € 47.500,00 €  
 

6. Installazione di un sistema di energia solare presso il St Francis Comprehensive 
College di Shisong, Bui Division, Camerun nord-occidentale  
Partner locali: Suore Terziarie di San Francesco, Provincia di San Francesco 
(Direzione del progetto: Claudia von Lutterotti) 
Applicazione Provincia di Bolzano gennaio 2025,  
Importo richiesto: € 20.420,00, costi € 29.170,00 €  

 
Progetto generale:  
Viaggio di progetto a Yaoundé di Andrea e Claudia, incontro con i partner e riunione 
strategica con HCF nel febbraio 2025. 

 
Campagne di raccolta programmate 2025 
 

• Festa e mercato di Pasqua/Primavera a Merano  

• Articolo nel Katholisches Sonntagsblatt e nella Meraner Stadtzeitung 

• Ulteriore intensificazione degli sforzi per aumentare il contributo del 5 per mille.  

• Cassette di raccolta in varie località di Bolzano 

• Campagna di raccolta in collaborazione con Padre Herald Brock di Franciscan 
Mission Outreach per un altro gruppo di pazienti durante il periodo natalizio 
(raddoppio delle donazioni) 

• Saluti di Natale 
 

 
 
 
 


